KAMPFKUNSTT

EMPEL STUNDENPLAN

qultiq ab ©8. Januar 2026

Mowntag ! Dienstag
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Mittwoch Donnerstag

— = _ = - = e R = . ~ - = . G =

| Qi Gong
Open Class

Freitag Samstaq
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{ Wing Chun
} Open Class

¥:00 - 09:30 Uhr Wing Chun

Drachenkeinder
£—~& Jalhre
15:00 - 185:4-0 Uhr

Drachenkeinder
£—~& Jalhre
18:80 —~ 1&6:30 Uy

Drachenikinder
7-9 Jahre

16:40 - 17:40 Uhr §

Drachenikinder
10-12 Jahre
17:60 - 1¥%:80 Uhr

Wing Chun
Open Class

' Drachenikkinder
{ 3-4 Jahre
j 1460 — 18:20 Uhr

Drachenikkinder
i 10-12 Jahre
§ 15:30 - 16:30 Uhr

‘ Drachenkinder
7-9 Jahre ‘
16:40 - 17:40 Uhr j§

' Drachenkinder

§ 7-9 Jahre

, 17:80 - 1%:50 Uhr
! Neurobic Level 1

§ 19:00 - 19:48 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr

§ ¥:30 - 10:00 Uhr

{ Drachenkinder
i 5-6 Jahre _
| 15:00 - 18:40 Uhr |

! Drachenkinder
i 79 Jalre
18:60 = 16:80 Uhr

‘ Drachenkinder
} 6-6 Jahre

17:00 - 17:40 Uhr

| Drachenkinder

{ 7-9 Jahre

§ 17:80 - 1%:80 Uhr
i Wing Chun

§ Openn Class

19:00 - 20:30 Uhr

! Drachenikinder
] 3-4 Johre
] 14:20 - 14:80 Uhr §
i Drachenkinder |
&§-& Jahre
15:00 - 15:40 Uhr }

Drachenikinder
i 10-12 Joahre \
16:60 - 16:60 Uhr |

‘ Drachenkinder
{ 5-& Jahre |
17:00 - 17:40 Uhr

' Drachenkinder

§ 7-9 Jahre

{ 17:50 - 1%:80 Uhr
Wing Chun

i Chi Sao

19:00 - 20:00 Uhr
Voraussebzung 1, Form
{ Neurobic Level 2

{ R0:18 — 21:00 Uhr

! Drachenkinder
} £—& Jahre
14-:4-0 - 15:20 Uy

Drachenikeinder
! 7-9 Jahre
18:30 - 1&6:30 Uy

‘ Drachenikinder
i 10-12 Jahre

| Wing Chun

13-15 Jahre
,. 17:60 = 1¥%:50 Uhr
Wing Chun
} Open Class
{ 19:00 - 20:30 Uhr
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16:40 - 17:40 Uhr

| Seminar

{ 10:00 - 13:00 Uhr
{ ents pre&hemd

{ Terminplan

i Aumeldung

| erforderlich




